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CELOTABOROVA HRA

Pise ;V, ‘vl

Béhem tabora spolecné prozijeme cely lidsky Zivot od narozeni do smrti. Zacneme téhoten-
stvim a kazdy dalsi den se posuneme déle — détatko, dité, pubertak, mlady dospély, zraly dospély,
stary — a skonc¢ime vécnosti.

Kazdé obdobi zivota klade pied cloveka urcité vyzvy, dilemata, nebo tikoly, které musi naplnit.
V kazdém vékovém obdobi se clovék musi néco naucit.

Détatko divéra samostatnost
0-6 let nebo strach nebo stud
Dite poznani dobra a zla sebeovladani
6-11 let
Pubertak identita spoluprace
11-18 let nebo zmateni roli nebo sobectvi
Mlady dospély IaSkav 20dpovédnost
18-30 let nebo osamélost
Zraly dospély uZitednost vytrvglost
30-60 let nebo rezignace
Stary moudrost nadéje '
60+ let nebo zoufalstvi

Rozdéleni ¢aste¢né vychazi z psychologie vyvoje osobnosti podle Erika Eriksona:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Erik Erikson

Za ndpad vyuZit stadia vijvoje osobnosti dékuji Mikulasovi Mindrovi.

Soucasti kazdodenniho programu je biblické vyucovani ze zZivota Pana Jezise. Kazdy den jsou
dva kratké vyucovaci bloky a ty se vénuji jedné ze schopnosti nebo vlastnosti daného obdobi. Celkové
je vyucovani sméfovano evangelizacné a jednotlivé dny vyucuji nasledujici pravdu:

Téhotenstvi Musi$ se znovu narodit
Détatko BUh miluje kazdého clovéka
Dité Lidé jsou od narozeni hfisni, a proto je ve svété zlo
Pubertak Kazdy se musi rozhodnout, co s hfichem udéla
Mlady dospély Hfich oddéluje od Boha i od lidi
Zraly dospély Jezis je jediny zachrance
Stary Jezis dava nadéji na vécny Zivot

Véénost Jezis prijde pro ty, kdo mu patfi
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Pii vyudovani ze Zivota Péna JeZiSe jsou pouZity obrazky z materidl Détské misie , Zivot Pana
Jezise” ¢isla 1, 2 a 4. Vyucovani ale neni stejné. U kazdé taborové lekce je vzdy oznaceno, z jaké lekce
Détské misie pochazeji obrazky. Napiiklad ,ZP] 2, lekce 1“ znamena, Ze obrazky pochézeji z prvni
lekce materiélu , Zivot Pdna Jezise 2”.

Obrazkové knihy miizete zakoupit v Détské misii, nebo miiZete pouzit priloZené digitalizované verze.

Kazdy den se taborovy program vénuje jednomu vékovému obdobi. Protoze obdobi ma dvé
schopnosti nebo vlastnosti, které ma béhem ného clovék ziskat, také program je rozdéleny do dvou
c¢asti. Dopoledni vyucovani se vénuje vzdy prvni schopnosti a po ném nasleduji hry, které se tykaji
ziskani dané schopnosti. Odpoledne je vénované ziskani druhé schopnosti.

Naprtiklad détatko se uci dopoledne dtivére. Nejprve probéhne vyucovani o diivére a poté
nasleduji dopoledni hry tykajici se diivéry. Odpoledne se détatko uci samostatnosti. Nejprve budete
vyucovat o samostatnosti a poté hrat hry na samostatnost. Nékteré hry jsou misto toho navazany na
probirany usek Zivota Pana JezisSe.

Navrhované hry jsou sepsané v samostatném souboru. Mtizete pouzit vSechny, nebo jen nékteré.
V pfehledu programu jsou uvedena jména navrhovanych her, které jsou v soboru vysvétleny.

BODOVANI

Kazda skupina ma svou barvu a vymysli si jméno. To napise do
bubliny své barvy na celkovém bodovani.

Pod svym jménem ma skupina dva listy A3, které obsahuji grafy
schopnosti a vlastnosti k jednotlivym vékovym etapam. Kazdy graf obsahuje
Sest policek. Skupina tedy muze ziskat za dopoledne 0-6 bodii a za
odpoledne také 0-6 bodtli. Ziskané body se vyznaci v grafu pootocenim
barevnych kolact tak, aby zakryvaly pfislusny pocet poli.

Pro pfidélovani bodt miiZzete vyuZzit rizné postupy (béhem tabora je
muZete stfidat, ale postup oznamte vZdy pfed hrou):

e Déti mohou béhem bloku her soutézit v jedné nebo vice hrach. Na

konci her vyhlasite pofadi a pridélite body podle umisténi, nebo
ziskanych bod.

e Pfipravte pro déti Sest tikolt, nebo Sest stanovist. Za kazdé splnéné

stanovisté ziskava skupina jeden bod.

e Pfidélte na zacatku skupiné Sest bodti a za kaZdy nesplnény tikol nebo stanovisté skupina jeden
bod ztraci az do nuly bodti. Tak mtizete mit i vice nez Sest stanovist.

e Urcete pfedem podminky, které je tfeba splnit pro ziskani Sesti bodtl, napfiklad: postavte diim,
ktery bude mit dvefe, okna a vnitini vybaveni. Ubirejte body za nesplnéni pozadavk.

U nékterych schopnosti miizete pifidavat nebo ubirat body také pozdéji podle toho, jak bude
skupina pracovat. Napriklad kdyz skupina vzda tkol, mtize pfijit o body za vytrvalost, pfestoze se
hra tykala néceho jiného. Nebo za zvlastni praci pro uzitek tabora lze ziskat bod za uzitecnost.

Ndvod na vyrobeni bodovdni a potiebné Sablony jsou v samostatném souboru ve sloZce , bodovini”.
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BIBLICKE VERSE

BAREVNE PASKY
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Prislovi 4,23-27
‘ Predeviim stiez a
ﬂ chraii své srdce, vzdyt

z ného vychazi Zivot.
Béhem prvniho dne tdbora je vyucovan biblicky vers Jan 3,3

- Odvracej sva usta od

A)- fal$e a od svych rti
I % vzdal neupfimnost.

v prekladu Slovo na cestu: ,, Vis, na cem zdlezi? Na tom, aby se clovék znovu
narodil, protoZe jinak neuvidi Bozi krdlovstvi.” MtiZete u tohoto verse ztistat cely

tabor. Tvé oéi at hledi rovné,

- { eald iy et NN D29 epfima pted seke o8
Je ale pfipravené také vyucovani verSe z Prislovi 4,23-27: , Pfedevsim or

stfez a chran své srdce, vZdyt z ného vychazi Zivot. Odvracej svd tista od falSe a od

9 Sleduj stopy svych

. o v 7 v 2 s v N v 7 . . L , viechny tvé
svych rtii vzdal neupiimnost. Tvé o¢i at hledi rovné, zptima pred sebe se divej. Sledu;j 99 tosty at isou pevné.

stopy svych nohou, vsechny tvé cesty at jsou pevné. Napravo ani nalevo se
neuchyluj, odvrat od zlého svou nohu.”

Tento vers miiZzete postupné vyucovat béhem nastupti. Predstavte ho
jako ,rady do Zivota” a kazdy den vyucujte jednu cast.

Vyucovdni je rozepsiano v samostatném souboru.

ZKRACENA VARIANTA

Taborovy program lze vyuZzit jako celodenni i jako pfiméstsky. Obé varianty mohou
probéhnout jako osmidenni, nebo ve zkracené pétidenni verzi.

Zkracenou verzi zahajte rano pfedstavenim tabora pomoci pfibéhu o Nikodémovi (ze dne
0. Téhotenstvi) a prvnim nastupem ze dne 1. Détatko. Pokracujte v programu dne 1. Nasledné
vynechejte dité, pokracujte pubertdkem, mladym dospélym, zralym dospélym a posledni den
presurite odpoledni program starého (nadéje) na dopoledne a tim také tabor ukoncete.

- — [

Pro odliSeni skupin miizete objednat barevné plastové pasky, které se ‘ ‘

pouzivaji na festivalech. Pozor at objednate barvy, které se shoduji s barvami,
které jste vybrali pro bodovani. Tyto pasky miiZete rozdat détem po nastupu v den 1. Détatko, nebo
hned na zacatku tabora. Vysvétlete détem, Ze to jsou jako pasky z porodnice a kazdy si na né ma
napsat své jméno.

Objednejte pasky bez potisku. Lihovym fixem je 1ze popsat. Nakupovat mtiZzete napriklad na:
http://www.idpasky.cz/identifikacni-naramky-vinyl

TABOROVA PIiSEN

Mikulas$ Mindf slozil k tdborovému programu pisenl na napév od Spiritudlu kvintet — Za svou
pravdou stat. Text se vztahuje ke kazdé ziskavané vlastnosti, schopnosti, na kazdy den tak vychazeji
dvé sloky.

Text pisné, akordy a pomiicku k vytisténi najdete v ptiloze k programu.

Video zpévu pisné na tabore: https://photos.app.goo.gl/eSKSXgsfkm?29sHzB3

O
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DENNI RAD

KaZzdé rano zac¢ind nastupem. Pfivitejte déti v novém dni a pouzijte text z tohoto programu pro
uvedeni do tématu dne. Pokud se rozhodnete vyucovat také biblicky vers, pfidejte ho jako ,rady do
Zivota” za tvod do dne.

Tento c¢as ukoncete spole¢nou modlitbou. Teprve poté zahajte rozcvicku.

Po snidani je ¢as ranniho ztiSeni ve skupinkach. Kazda skupina si se svym vedoucim najde
néjaké misto na tabofisti a spolecné se zamysli nad pripravenymi otdzkami. Tento ¢as neni uréeny
k vyucovani, spiSe ma déti nasmérovat k pfemysleni o tématu a povzbudit je k jednoduché modlitbé.

Skupinkovy vedouci ma za kol ztiSeni vést. To znamend pokladat piipravené otdzky a vést
diskuzi tak, aby se kazdy mohl zapojit. Vedouci by mél mluvit co nejméné a dat co nejvice prostoru
détem. Na zavér ranniho ztiSeni je pfipravené malé shrnuti a povzbuzeni déti k jednoduché modlitb€,
napriklad: ,Pane Boze, ukaz mi prosim, co si o mé myslis.”

Text ztiSent je pFipraveny také v samostatném souboru jako broZura pro vedouci.

Na ranni ztiSeni navazuje ¢as sportovnich her. Jejich smyslem je dat détem cas se vyradit, vybit
energii a uvolnit se. Sporty nejsou hodnocené body do celkového bodovani. MiiZete je pojmout jako
velky celotaborovy turnaj, nebo si prosté pokazdé zahrat néjakou pohybovou hru - fotbal, vybijens,
mrazik, Stafeta, ... Navrhy na tyto hry v tdborovém balic¢ku nejsou.

ODPOLEDNI VYRABENI

Kazdé odpoledne je po polednim klidu a volném ¢ase prostor pro vyrabéni (workshop). Ndvrhy
na tematicky ladéné vyrdbéni jsou v samostatném souboru a jejich nazvy jsou uvedeny v prehledu
programu.

Zalezi na vas, jestli vyrabéni udélate povinné, nebo dobrovolné.

Vecerni program zahajuje opakovaci kviz. Rozsadte déti do skupin a polozte prvni skupiné
otazku. Kdyz dokazi spravné odpovédét, vyberou jednoho ¢lena, ktery ptijde plnit kvizovy tkol na
zakladé kterého skupina ziska body. Kdyz nedokazi odpovédét, odpovi vedouci a otazka propada.

Vysledky kvizu se nezapocitavaji do celkového bodovani. Mtizete kviz odmeénovat sladkostmi.
Kvizové otazky jsou soucasti tohoto programu. Ndpady na kvizové hry jsou v samostatném souboru.

Denni fad | Mise Zivot
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Po kvizu zazpivejte nékolik pisni, at se déti ztisi a uklidni. Poté jim pfedloZte vecerni vyzvu.
Vyzva je soucasti tohoto programu a vede déti k tomu, aby se zamyslely nad pravé prozitym dnem a
pravdy, které se dozvédély aplikovaly do svého Zivota.

Soudasti vyzvy je také pozvani k pastoraénimu rozhovoru. Ujistéte se ale, Ze détem vysvétlite,
jak mohou prijmout Pana JeziSe samostatné. Pfilezitost k rozhovoru by méla byt zietelné oddélena
od moznosti pfijmout spaseni, aby dité védélo, Ze potfebuje piijit k Jezisi a ucitel je pouze
pomocnikem. VSichni méjte v Bibli Knizku beze slov, nebo budte pfipraveni jinak détem vysvétlit
evangelium.

Pouzijte dvoufazovy vers Jan 3,16 ,,Nebot Biith tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna,
aby zadny, kdo v ného véfi, nezahynul, ale mél zivot vécny”

1) Co musi$ udélat, abys mél zivot vécny? — Uvéfit v Pana JeziSe. To znamena uvéfit, Ze zemfel
za tvoje hrichy, protoZe té tak moc miloval.

2) Co udéla Jezis? — D4 ti zivot vécny, ktery je s Bohem a s JeziSem navzdycky.

3) Varovani - Jezi$ té bude ménit. Bude$ ho muset poslouchat a ostatni tomu nemusi rozumét:
rodice, kamaradi. Ale Buih ti bude pomahat, protoze té miluje.

4) Chces uvéfit ted, nebo si to chces jesté rozmyslet?

RITUAL POSTUPU DO VYSSIiHO VEKU

Na vecerni vyzvu pfimo navazuje ritual postupu do vyssiho véku. Je to zaroven prileZitost ztiSit
se a pfemyslet. Na nasich taborech jsme v naprostém tichu spolecné prosli pétkrat kolem ohné. Je ale
mozné obchazet tieba tabofisté jednou, nebo zvolit jinou formu.

Vysvétlete détem, co se bude dit a Ze je to pfiprava, aby se nasledujici den narodily do dalsiho
vékového obdobi. Ritudl ma vybizet ke ztiSeni a pfemysleni nad pravé uplynulym dnem a s tim
spojenymi vyzvami.

Ve vecernim programu jsme stiidali pfedstaveni misijniho projektu a svédectvi nékterého
z vedoucich. Vybér misijniho projektu, ktery mohou déti podpofit finanéné a modlitbami zéalezi na
vas. Pokud chcete poradit, miiZete se zeptat v Détské misii.

Vecerni svédectvi vedoucich by idedlné mélo byt spojené alesponi ¢astecné s tématem daného
dne. Domluvte si maximalni limit tfeba 15 minut, at se vecerni program pfili§ neprotahuje.

Denni fad | Mise Zivot
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») 3\ 17\ Celodenni tabor

6:50
7:00

7:30

7:40

8:00
8:15
9:00
9:30
10:30
11:00
11:10
12:00

12:15

13:30
14:30
15:30
16:00
16:10
18:00
18:15
19:00

21:00
21:15
21:30

22:00

Navrh denniho rozorhu pfizpiisobeny tomuto programu. MiiZete jej samoziejmé upravit podle svych

vy s

budicek vedoucich

modlitby vedoucich, modlete se za sebe i za déti a jejich konkrétni potteby, sdilejte
modlitebni ndméty mezi sebou; vyvarujte se nahrazeni modliteb poradou

budicek, po budicku je ¢as 10 minut na to, aby se déti probudily a pfipravily na nastup (at
nemaji tendenci vstavat dfive); vedouci by méli osobné obejit vSechny stany a ujistit se, ze
nikdo nemad zadny problém

nastup - privitejte déti v novém dni a zahajte pomoci textu z programu, vyucovani verse
cca 5 minut, modlitba — dejte détem prostor podékovat za noc a modlit se za novy den,
rozcvicka

osobni hygiena

modlitba pfed jidlem, snidané, tklid stand, prace sluzby

ranni ztiSeni ve skupinkach

sportovni hry

presnidavka, slouzi také jako rezervni ¢as pro nejriznéjsi taborové potieby

biblicka lekce

tematické hry

nastup, vyhodnoceni her, mluvte s détmi nejen o vysledcich, ale také o pribéhu her; cas
slouzi také jako rezerva pro vcasny pfichod na obéd

modlitba pred jidlem, obéd

poledni klid — zajistéte détem nabidku vhodnych klidnych aktivit, naptiklad zpév
volny cas, sluzby

svacina, slouzi také jako rezervni ¢as pro nejriznéjsi tdborové potteby

biblicka lekce

tematické hry

nastup, vyhodnoceni her; cas slouzi také jako rezerva pro vcasny prichod na vecefi
modlitba pred jidlem, vecere

vecerni program: zpev taborové pisné, kviz, zpév, vecerni vyzva, ritudl postupu do
vyssiho véku, zpév, misie nebo svédectvi vedouciho, zpév, zavérecna modlitba

druhd vecere
osobni hygiena

vecerni klid — vSichni ve svych stanech, ale mohou si povidat, nebo hrat hry, setkani
vedoucich — ¢as na poradu a modlitby za cely den i za déti

vecerka, tiché upozornéni déti, Ze je cas spat

Denni fad | Mise Zivot
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550 [1:0-0 0 PFiméstsky tabor

Navrh denniho programu pro p¥iméstsky tabor. MiiZete jej samoziejmé upravit podle svych potieb.

Taborovy program ptedpokladd, Ze déti jsou prihldsené na cely tyden.

7:00 modlitby vedoucich, modlete se za sebe i za déti a jejich konkrétni potreby, sdilejte
modlitebni ndAméty mezi sebou; vyvarujte se nahrazeni modliteb poradou
7:45 prichod déti, napiste rodictim, Ze je tfeba, aby v 8h uz byly vSechny déti pritomné
8:00 nastup — privitejte déti na tdbofe a zahajte pomoci textu z programu, vyucovani verse cca
5 minut, modlitba — dejte détem prostor k modlitbam
(8:15  kviz z predeslého dne)
8:30 ranni ztiSeni ve skupinkach
9:00 sportovni hry
10:00 pfesnidavka, slouzi také jako rezervni cas pro nejriiznéjsi taborové potieby
10:30  biblicka lekce
10:40  tematickeé hry
12:00 nastup, vyhodnoceni her, mluvte s détmi nejen o vysledcich, ale také o priibéhu her; cas
slouzi také jako rezerva pro vcasny pfichod na obéd
12:15 modlitba pied jidlem, obéd, volny cas
13:00
14:00 svacina
14:15 Dbiblicka lekce
14:25 tematické hry
16:00 nastup, vyhodnoceni her, vyzva a ritudl postupu do vyssiho véku, zpév
16:30 odchod déti
17:00 uzavieni tdborového dne, porada
Denni fad | Mise Zivot 8



PREHLED PROGRAMU

Typ programu

Obsah programu

JIméno vedouciho,
ktery ho ma na starosti

0. Téhotenstvi

Vyrabéni

PRIPRAVA NA DITE
Hry o pfipravé na dité a
téhotenstvi.

Vecer

Svédectvi/misie

1. Détatko | 0-6 let

Ranni ztiseni

Hry rozvijejici dGivéru a
zavislost na ostatnich.

Nikodém
Vi$, na ¢em zalezi? Na tom, aby se clovék znovu narodil, protoze jinak
neuvidi Bozi kralovstvi. Jan 3,3

Plastové pasky z porodnice

Jan Krtitel

Biih vola vsechny, aby byli pfipraveni na setkani s nim. Vedouci
budeme jako Jan — nemtiZeme vas zachranit, ale chceme vas pfipravit
pro Jezise.

= Téhotenska poradna: moceni na cil
= Prebalovani balonku
= Nakupovani vybavicky

Slavnostni zahajeni tdborakem

Mohu dlvérovat svétu? Nemusim se za sebe stydét?

Skupinkovi vedouci

Poceti Pana JeziSe
Biih stvofil svét jako dobré misto. Kdyz se ale vSe pokazilo, znovu

posila Jezise — Immanuel — aby nas ujistil, Ze Biih je s ndmi a mtzeme
mu dtvéfovat.

= Cesta dlvéry
= Béh davéry
= Pad davéry

Vyrabéni

SAMOSTATNOST

Hry na dité, které se uci
samostatnosti.

Kviz

Svédectvi/misie

Prehled programu | Mise zivot

Vyroba panenky

Narozeni Pana JeziSe

V kazdém clovéku zapasi touha po samostatnosti se studem — pocitem,
Ze je rozbity, zkaZeny a Ze se na to pfijde. Ale pfed Bohem se nikdo
nemusi bat, protoze Btih nasel v lidech zalibeni. Proto ptisel Jezis, aby
lidi zachranil a ti se nemuseli stydét za to kdo jsou.

= Zavazovani tkanicek

= Piti z lahve

= Chozeni na noc¢nik

= Jidlo détskym pfiborem
= Chlize po hmatu

=  Oblékani

Rozbalovani plenek




2. Dité | 6-11 let

R e Je v poradku, co déldam? Je v poradku, co se mi stalo? Skupinkovi vedouci

Herodovo pronasledovani
DO A Jezi$ hned v pocatku svého Zivota zakusil, Ze ve svété je zlo. Tak i nam
se mohou dit zIé véci, které nemtizeme ovlivnit. Jezis prisel, aby ukazal,

S a Ze mu to neni jedno. Musime se naucit poznavat co je dobro a co zlo,
protoze ve svété je oboji.
Vyrabéni Batoh z tricka
Vylet = Vylet jako uték pred Herodem

sy

Jezi$ prospiva na duchu i na téle

Nejen ze ve svété je zlo, je také v nas a svadi nas délat zIé véci. Proto se
musime ucit sebeovladani. Jezis je Blih, proto mél dokonalé
sebeovladani a umél odmitnou z1€ véci. Tieba pfi praci s Josefem.

SEBEOVLADANI

Hry na tesafské prace. | = Vazané stavby

Kviz Zatloukani hrebiku

Svédectvi/misie

3. Pubertak | 11-18 let

Kdo jsem ja? Co si mné mysli ostatni? Ma s lidmi

Skupinkovi vedouci
spolupracovat? upinkovi vedouci

Ranni ztiseni

Dvanactilety JeZi$ v chramu

Jezis se rozhodl, Ze nejdulezitéjsi pro néj bude, aby z ného mél radost
IDENTITA Btih. Bylo to jeho védomé rozhodnuti. Tak i my se potfebujeme
rozhodnout. Nejen kolem nas, ale i v nas je dobro i zlo. Koho nechame
urdit svou identitu — sebe, nebo Boha?

Hry na poznani sebe = Vyjadfeni pocitl zpévem
sama. = Lidské bingo
Vyrabéni Naramky pratelstvi

KFest JeziSe a povolani uéednikt

. Jezis byl Bozi Syn a Buih to potvrdil svym hlasem. Jezi§ mohl vSechno
SPOLUPRACE délat sam a nejlépe, ale védél, Ze Buh chce, aby lidé spolupracovali. S4m
si vybral dvanact nedokonalych spolupracovniki. Bih necekd az
budeme dokonali, chce abychom se stali jeho spolupracovniky.

»  Ziva abeceda

= Bezruka stafeta

=  Ruce - nohy

=  Nohama zvednout kybl
= Spolec¢né kresleni

Hry rozvijejici
spolupraci.

Kviz Nula

Svédectvi/misie

Prehled programu | Mise zivot IO



4. Mlady dospély | 18-30 let

Ranni ztiseni

Hry na svatbu.

Umim druhym ukazat, Ze je mam rad? Ma mé nékdo rad?

Skupinkovi vedouci

Svatba v Kané

Laska vyzaduje davéru. Kdyz se clovék rozhodne vérit Jezisi, Buh
promeéni jeho Zivot jako proménil vino. Jenom tak ziska clovék lasku
a neztistane osamély a zklamany, protoze nikomu neveri.

= Sochy z blata

Vyrabéni

ZODPOVEDNOST

Hry na zodpovédnost -

pfi¢ina a dUsledek.
Kviz

Svédectvi/misie

Svatebni ozdoby

Jezi$ déla zazraky

My lidé dfive nebo pozdéji udélame véci, které nelze napravit, nebo
vzit zpét. Hlavni chyba je neposlusnost Boha. Ale JeZi$ je Bih a dokaze
zachranit kazdého c¢lovéka, dokonce i pred smrti. Jezis vzal na sebe
zodpovédnost za nas zivot a nesl také diisledky — smrt — kterou ale
porazil. Proto ndm miiZze odpustit.

= Pandemic
= Vydélat penize, vyprat pradlo, nakoupit

Hod na kelimky

5. Zraly dospély | 30-60 let

Ranni ztiseni

UZITECNOSTI

Hry na praci ve
prospéch ostatnich.

Jsem uzitecny ostatnim? Umim vytrvat, nebo se snadno
vzdavam?

Skupinkovi vedouci

Darek pro nékoho na tabore

Posledni vecefe a zat&eni JeziSe

Nestaci nedélat zlo. Kazdy ma délat dobro, protoZe na ostatnich lidech
zalezi. Jezi$ se rozhodl obétovat kviili nam. Vzal na sebe nase htichy,
aby nas zachranil. Bez Jezise nemtizeme délat nic. Ale ten, kdo pfijme
JeziSe muize také davat ostatnim.

=  Postavit dim
= Varit jidlo
= Zasadit strom

Sporty

VYTRVALOST

Hry rozvijejici vytrvalost.

Kviz

Stezka odvahy

Vodni hry (kdyz pocasi dovoli)

v

UkFiZovani JeziSe

Jezis vytrval, i kdyz se mu vysmivali. Mohl sestoupit z kiiZe, ale misto
toho prosil za ty, kdo mu ublizovali. Ud€lal to pro nas. Véfit v JeziSe je
také tézké, ale kdo vytrva, bude Zzit novy zivot s Bohem.

= KFizova cesta

Barevné karty

= Nocni cesta se svickami

Prehled programu | Mise zivot
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6. Stary | 60+ let

Ranni ztiseni

Co se mnou bude po smrti? Ma smysl se v zivoté o néco snazit?

Skupinkovi vedouci

MOUDROST

Cesta do Emauz

Lidé casto nevédi, proc se rtizné véci déji. Stejné nechapali udalosti také
ucednici. Teprve kdyZ se setkali s JeziSem, oteviely se jim o¢i. Nestaci
¢isl Bibli a slySet o Jezisi, teprve setkani s JezZiSem miize oteviit o¢i

k poznani Spasitele a zachrané.

Hry o poznani a
moudrosti.

= Scénky - film Zivota

Vyrabéni

Vénce a kytice

Nanebevstoupeni

Jezi$ odesel do nebe, aby pfipravil misto tém, kdo v ného uvéfi. Zivot
mtize byt tézky a narocny, clovék mtiZe ztracet nadéji, Ze ma néjaky
smysl. Ale Jezi$ nam dava jistotu, Ze jednou budeme zit navzdy

s Bohem.

Hry na prekonavani
obtizi stafFi.

= Pohyb o berlich
= RUzné zdravotni obtize

Plastové pribory

Vyhodnoceni

7. Véénost | « let

Druhy pfichod JeziSe
Nas Zivot na zemi je ¢as na pfipravu na vécny zivot. Stejné nas cas na
tabore byl pfipravou na skuteény zivot, ktery nas ceka.

Hry na pfipravu na
zivot.

= Shbaleni véci a uklid taboristé

Prehled programu | Mise zivot
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TEHOTENSTVI

0 b

Nikodém

Jan 3,1-21

Na tomto tibote budeme mit iplné specidlni program a zovldstni zdZitky.
Abych viam to mohl vysvétlit, musim nejprve vyprdavét jeden p¥ibéh.
svitil jenom mésic a hvézdy. Jezi$ asi odpocival, protoZe konecné nebylo
takové horko, jako cely den.

V tom se u dvefi domu objevila navstéva. Byl to Nikodém. Nikodém
byl dalezity clovék, vedouci rady a zbozny clovék. VétSina takovych lidi
nemeéla JeZiSe rada, protoZe je kritizoval. Pravé proto Nikodém pfisel.

Nikodém nebyl jako ostatni. Nikodém mél JeZziSe rad. Chtél mu to fici,
ale bal se, Ze ho ostatni budou pomlouvat. Ale zase nechtél, aby si Jezis
myslel, Ze je stejné zly a nepratelsky jako ostatni. Proto Sel za JeziSem, ale
tajné.

KdyzZ se s nim Jezi$ posadil, Nikodém mu fekl: ,Vime, Ze jsi poslany
od Boha. Délal jsi zazraky, které Zadny clovék nedokaZe. Je nas vic, ktefi ti
véfime.”

Asi simyslel, Ze Jezise potési. Ne vSichni vedouci ho nendvidi. Néktefi
ho maji taky radi. Jenom se boji to fici vefejné.

Ale Jezi$ Nikodéma pfekvapil. V Bibli ¢teme: ,Jezi§ mu fekl: ,Vi§, na
¢em zalezi? Na tom, aby se clovék znovu narodil, protoze jinak neuvidi Bozi
kralovstvi.”” (Jan 3,3 — SNC) Prectéte vers z Bible a potom spolu s détmi z pomiicky.

A pravé o tom bude na$ tabor. Zahrajeme si na to, Ze se znovu
narodime. Zitra [za chvili — pokud midte zkriceny program] se narodite. Pak
postupné budete cely tdbor rtist. Budete pfedsSkolaci, skoldci, pubertaci,
mladi dospéli, dospéli a stafi lidé. Kazdy dalsi den postupné vyrostete a
budete starsi a starsi. Tak si spolu vyzkousime uplné cely lidsky Zivot.

Za chvili vas rozdélime do skupinek. Kazda skupinka bude soutézit
jako miminka, potom déti, a taky jako dospéli. ProtoZze miminko se musi néco
naucit, ale dospély se taky musi néco ucit. Podle toho, jak vam soutéze
plijdou dostanete hodnocenti (predstavte détem bodovini).

Téhotenstvi | 0 let

ZPJ 2, lekce 2

Na tom,
aby se élovék
znovu narodil,

protoze jinak
neuvidi

BoZi kralovstvi. M

=
Jan 3,3
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PRIPRAVA BENY GG

Matous 3,1-12; Marek 1,2-8; Lukas 5,5-25 a 57-66 a 3,1-20; Jan 1,15-34 a 3,3 ZPJ 1, lekce 1

Kazdy z vas uz se narodil. To je jasné, jinak byste tu nebyli. Nikdo z vés
také neni miminko. Nebo se pletu? Je tu nékdo miminko? (podivejte se po
détech) Ti, kdo nejste miminka, jste od narozeni rostli. Ale nejen Zze se vam
zvétsovalo télo, hlava, ruce, nohy. Taky jste se spoustu véci naucili. Umite
chodit, mluvit, rozumét sloviim. Umite taky pfemyslet.

Tak je to se vSemi lidmi. Kdo umi pfemyslet, mtize vymyslet spoustu
dobrych véci. Tfeba vynalézt kolo, nebo stroj, nebo pocitac. Miize taky
postavit dtim, ziskat si jidlo, nebo nakreslit obrazek. Je spousta dobrych véci,
které lidé vymysleli. Proto Biih lidi stvoril.

Ale lidé se rozhodli, Ze nechtéji vymyslet jenom dobré véci. Chtéli
vymyslet dobré i zlé. Zacali k tém dobrym pfidavati zlé. Postupné vymysleli
dalsi a dalsi. Zlych véci pfibyvalo a kazda z nich clovéka trochu zkazila.

Jenomze zkaZeny clovék nemize byt sBohem. Nemtize dobie
fungovat a proto umira. Dobry clovék neumira. Ale protoZze do kazdého
cloveka se namichalo i trochu zla, nakonec umfeme vsichni.

A to se Bohu nelibilo. Nechtél, aby lidi umirali. Vymyslel proto plan: ‘* L
,Lidé se musi znovu narodit.” A napsal o tom do Bible. (Pfectéte s détmi nahlas

vers.) Jenomze kdo se jednou narodil, nemtize zpatky do mamincina téla.

Proto to Bth vymyslel jinak. Lidé se musi znovu narodit uvnitf. Na t
a tom,

aby se élovék
znovu narodil,

Kdyz se ¢lovék uvnitf sebe znovu narodi, tak na zemi sice umfte, ale
potom dostane novy Zzivot. Bude moci Zit s Bohem navzdycky.

No jo, ale aby to celé pomohlo, musel Bith néco udélat s tim v§im zlym. protoze jinak
Jinak by se lidé znovu narodili a dopadlo by to tplné stejné jako ted. Zase by neuvidi
byli zli i dobfi dohromady. Bozi kralovstvi. M
Jan33

Proto se rozhodl, Ze Bih Jezis$ se narodi na svét jako miminko. Udé€la

to proto, aby az vyroste, mohl vzit na sebe vSechno to zlé, za vSechny lidi.
Umfe spolu s tim zlem, a tim zlo zni¢i. Potom bude ten prvni, kdo dostane
novy zivot. Zivot, ve kterém uZ nebude nic zlého.

JenomzZe to neni tak jednoduché. NemtiZete jenom tak clovéka vzit a
znovu ho narodit. Clovék musi chtit. Musi chtit zahodit viechno z1é a nechat

si jenom dobré.

Proto Biih poslal ¢lovéka jménem Jan. Jan zil u feky a volal na vSechny
lidi: ,,Bth k vam brzy prijde. Pfipravte se! Ukazte, Ze se chcete zbavit vSeho
zlého.”

Za Janem pfichazelo obrovské mnozstvi lidi. Jan jim nemohl pomoci,

jenom je pfipravoval. Kftil je. To znamena, ze ponofil lidi do vody, a pfitom
se modlil. Znamenalo to, Ze ten clovek chce ze sebe umyt vsechno z1€é a nechat
jenom to dobré.

Také my vedouci budeme béhem tabora jako Jan. My té nemtizeme
zachranit. Ale budeme vam fikat, co udélal Jezis, abychom mohli dostat novy
zivot. A tak zatimco si budeme hrat, jako ze se znovu narodite, dozvite se,
jak mtizete doopravdy ziskat novy Zzivot.

Téhotenstvi | 0 let '4



Détatko | 0-6 let

DETATKO

0-6 bt

Porod byl tspésny. Pravé jste se narodili.

Jééé, miminka. Vy jste roztomili. Chcete obejmout? (jdéte k détem a obejméte toho, kdo bude chtit)
Néktefi nechtéji? Moznd se boji. Jesté mé neznaji. Mozna jsem nebezpecny strejda/teta. Co takové
miminko vi? Musi byt opatrné.

Nebo ne. Tieba se neboji. Tfeba se stydi!

Strach a stud jsou prvni dvé prekdzky, které détatko musi fesit. A ma cas celou dobu
predskolniho véku, aby se naucilo nad nimi zvitézit.

Kolem détatka se porad néco déje. Cizi zvuky, lidi, mista. Co se musi détatko naudit, aby
nemélo strach? (nechte déti odpovidat) Ne odvahu, odvahu pottebuje, kdyZ uz strach ma. Dtvéru!
Détatko se potfebuje naucit davéfovat rodi¢im, lidem, svétu. Cely Zivot se kolem clovéka dé&ji
nebezpecné véci, neznami lidé, mista, zvuky. Kdyz se détatko nenauci véfit, bude se bati v dospélosti.
Kdo nikomu nevéfi, porad se boji. Boji se, Ze mu nékdo ubliZi, nebo Ze se mu néco stane.

A dalsi velky strach détatko trapi. ,Nemusim se za sebe stydét? Co kdyz se ukaze, Ze jsem
hloupé, nebo nesikovné, zlé a Spatné, zkaZené, Ze si nezaslouzim byt naZivu?” Proto se détatko boji

néco zkouset. Boji se byt samostatné. Radsi se stydi, aby nikdo nepoznal, jaké je.

Dneska jste détatka a mate cely den na to, abyste se naucili dvéfe a samostatnosti.

Mohu diivéfovat svétu?
Je svét nebezpecny? Musi se miminko bat svéta? Ceho se bojis ty? A pro¢?
Nemusim se za sebe stydét?

Je nékdy spravné se stydét? Je nékdy Spatné se stydét?

Kazdy clovék nékdy udéld osklivé véci, za které by se mél stydét. Ale je zpiisob, jak to napravit. Miize
pfijit a prosit o odpusténi. Kdyz ale nékdo neprosi o odpusténi, pak véci ziistanou spatné a clovék se pak stydi
za to, jaky je, a to je Spatné.

Moznd se vim stalo, Ze jste nékoho prosili o odpusténi a on viam misto odpusténi udélal zle. Treba se vam
smil, nebo vds zbil, nebo na vds zle kficel. A ted’ se bojite nékomu priznat, co jste udeélali. Hodné lidi se boji
pfiznat a prosit o odpusténi, protoZe nevéri, Ze to dobie dopadne.

Stejné je to s Bohem. Pokud mu véfis, nebudes se bit prosit ho o odpusténi. On té nezklame a vZzdycky ti
odpusti. Pokud ale Bohu nevéris, nebudes s nim mluvit a budes se pred nim stydét.

Pokud chces miizZes se ted modlit: ,Pane BoZe, ukaz mi prosim, jestli ti miiZu véfit.” A pak cely den
ddvej pozor, co ti Bith odpovi. Treba to bude myslenka, nebo proZitek, nebo ti nékdo néco fekne a ty poznds, Ze
to je od Boha.
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50\ -7Vl Poéeti Pana JeZise

Matous 1,18-25; Lukas 1,26-38 ZPJ 1, lekce 1

Strach. Za vSechno muze strach. Nékdo se boji, ze se mu budou
posmivat, proto se posmiva on. Jiny se boji, Ze prohraje, tak radsi kazi hru.
Dalsi se boji, Ze ho nékdo bude nutit, a tak se had4. Ctvrty se boji, Ze ho
nemaji radi, proto nadava. Kvtli strachu je na svété spousta zlého.

Co je opakem strachu? (nechte déti odpovidat) (odvaha je zpiisob, jak bojovat
se strachem) Duvéra. Kdyz lidem véfim, nebojim se jich. Kdyz véfim svétu,
nebojim se niceho.

JenomzZe na svété je spousta diivodti mit strach. Lidé si navzdjem
ublizuji. Déji se katastrofy a nestésti. Clovék se mtiZe trépit, miiZe ho to bolet
a miize dokonce umfit.

Bih tohle vSechno vidél. On nechtél takovy svét. Kdyz stvofil svét,
fekl, Ze to vSechno je dobré. Cteme to v Bibli. Btth chtél, aby mu lidé véfili.
Jenze pak pfisel Satan, lidé ho poslechli a vSechno se pokazilo. A to se Btth
zlobil. ProtoZe nas ale ma rad, nechtél se zlobit, a tak vymyslel plan. Jednoho
dne poslal andéla, aby plan vysvétlil sle¢né Marii.

Marie se andéla lekla. Takovy krasny zafivy andél byl trochu
nebezpecny. Ale andé€l ji fekl: ,Neboj se, protoze Bih se na tebe nezlobi.
Narodi se ti détatko. AZ se narodi, da$ mu jméno Jezis.”

Marie se divila: , Jak se to mtze stat? Vzdyt neziji s muzem.”

Andél ji vysvétlil: , To détatko nebude tvoje. Bude to Biith. Bozi Syn se
v tobé stane détatkem.”

Marie uz se nebdla, diivéfovala Bohu, a proto souhlasila.

Ale Josef se divil: ,Jesté jsem si Marii nevzal za manzelku a ona uz
bude mit dité, které neni moje. To mé urcité podvadéla.”

Biih nechtél, aby Josef Marii nevéfil, proto poslal andéla, ktery vSechno
Josefovi vysvétlil.

Kdyz Josef spal, ukazal se mu andé€l a fekl: , Josefe, neboj se vzit si Marii
za manzelku. Ona té nepodvadéla. To BoZzi Syn se rozhodl, Ze piijde na svét
a narodi se Marii. Bih se stane miminkem a vyroste ve velkého clovéka, aby
lidi vidéli, Ze na né Bith nezapomnél. KdyZ lidi uvidi JeZiSe, poznaji, Ze Biih
je s nimi. Uvidi, Ze mohou Bohu véfit a nemusi se bat.”

Josef andélovi uvéril a vzal si Marii za manzelku. Oba se té$ili az se
Jezi$ narodi. Uvéfili totiz, ze Jezis je Bith. Uvéfili, Ze se nemusi bat, protoze
Biih je s nimi na svété.

A co ty? Véiis, ze Buh je stebou? Kolem miminka se mohou dit

nebezpecné véci, ale miminko se neboji, kdyZ jsou s nim rodice, protoze
rodi¢tm véfi. Véfi, Ze mohou vSechno zachranit a napravit a Ze vSechno
dobie dopadne. Stejné tak se kazdy clovék potfebuje naudit véfit Panu Bohu.
Véfit, ze Bih je s nami. Véfit, Ze vSechno dobfe dopadne.

K tobé uz nebude mluvit andél, protoze je to vSechno zapsano v Bibli.
Ale jestli se bude$ svéta bat, nebo divéfovat Bohu, se musi$ rozhodnout
stejné jako Josef a Marie.
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9\ (e)37:V1\[e530 Narozeni Pana JeziSe

Matous 1,18 - 2,12; Lukas 2,1-40

Uz jste se udili dvéfe. Snad se nebojite svéta a lidi. Ale co kdyz ten
problém neni svét a lidi? Co kdyz zkazeny jsi ty? Pokazdé kdyz ti nékdo
vynada, kdyz se ti nékdo sméje, kdyz néco pokazis, nebo prohrajes, je to jako
by cely vesmir fikal: ,Styd se. Jsi pokazeny. Radsi se schovej, at na to nikdo
nepiijde.”

Nékdo se opravdu schovava. Kdyz je malicky, tak za mamu. Kdy?zZ je
starsi, tak radsi ztistane doma. Rik4: ,Ja nechci, ja to neumim, ja to zkazim.”

Jini si feknou: , Kdyz budu vSechno schvalné kazit, nikdo nepozna, ze
to jinak neumim.” A proto neposloucha, nadava, rozbiji a kazi. Aby se
nepiislo na to, Ze on sam je pokazeny.

Ale Jezis ptisel na svét, aby lidem ukazal, Ze se za sebe nemusi stydét.
A chtél, aby to vSichni védéli hned.

V dobé¢, kdy se Jezis narodil, na jednom kopci nedaleko Betléma pasli
pastyfi ovecky. Najednou u nich stal and€l, a BoZzi slava zafila vSude kolem.
Pastyfi se vydésili, co se déje. Ale v Bibli ¢teme presné co andél fekl: (prectéte
z Bible) Lukas 2,10-12.

Jakmile to andél fekl, objevila se cela spousta dalSich a spolu se

radovali: ,Slava Panu Bohu. Lidi se nemusi bat, protoze Bohu se lidi libi.”

Pro koho je ta zprava? Jak to fikal andél? (nechte déti odpovidat) Pro
vSechen lid. Pro vSechny. I pro nas prisel Spasitel — to znamena zachrance.
Jezi$ nas priSel zachranit od vseho, co je na nas Spatné. A proc? Jak to fikali
andélé? ProtoZe Bohu se lidi libi! Ity se mtiZes radovat jako andélé. Protoze
Panu Bohu se libis.

Pastyfi hned bézeli do Betléma a zjistili, Ze je to pravda. Tak se radovali
andélé, radovali se pastyfi a radoval se taky Josef s Marii. Ale predstavte si,
jaké to mél Pan Jezis. Tolik cizich lidi. A vSichni na néj koukali a radovali se.

Ale to byl jesté malé miminko, mozna spal, nebo brecel. Za néjaky cas
prisla vzacnéjsi navstéva. To uz Jezis vyrostl a vSechno to vnimal. Z dalekého
vychodu prisli tfi bohati mudrci. Nebyli to ani moc kralové, ale prinesli
kralovské dary. Zlato, krdlovskou viini, a lé¢ivou mast. To nejsou dary pro
obycejné miminko, ale pro krale. A mudrci se malému Jezisovi klanéli a
fikali, Ze je velky kral a zachrance lidi.

Co myslite, stydél se Jezis? (nechte déti odpovidat) Nevime, co JeZis citil.
MozZna ho napadlo se stydét, protoZe byl normalni lidské détatko. Ale vime,
e kdyz byl starsi, tak se nestydél. Rikal o sobé, Ze je kral, BoZi Syn a Ze prisel
lidi zachranit. Délal vSechno, co mu Btih pfipravil. I ten nejtézsi tkol.

Jezis piiSel zachranit i tebe, aby ses nemusel za nic stydét. Jezis je
zachrance, to znamena, Ze vsechno, co je na tobé Spatné miize opravit. A chce
to opravit, protoze Bohu se lidi libi.

Kdyz nechas JeziSe, aby té zachranil, nemusi$ se bat zaddného tkolu,
ktery ti pfipravil Bith. Nemusis se schovavat. Mizes byt samostatny ¢lovék.

Détatko | 0-6 let
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1. Miminko se ma naudit diivére, co je opakem diivéry?

Strach. (Protoze kdo nikomu nevéfi, pordd se boji, Ze se mu stane néco zlého, nebo mu nékdo ublizi.)
2. Cosimysli Bih o tom, zZe je svét nebezpecny a zZe se d€ji zlé véci?

Vadi mu to.

3. Jaky svét chtél Bah?
Biih stvofil dobry svét. Ve svéte nebyl Zddny plac, Zadnd bolest a Zddny strach.

4. Coudélal Bah, aby ukazal lidem, ze mu mohou véfit, Ze je s nimi?
Stal se clovékem (poslal svého Syna) a Zil s lidmi.

5. Kdo fekl Marii, Ze se ji narodi Jezis?
Andeél.

6. Co si myslel Josef, kdyz se dozvédél, Ze Marie bude mit dité?
Muyslel si, zZe ho podvidéla, protoZe jesté nebyli manZzelé.

7. Proc si nakonec Josef vzal Marii za manzelku?

Protoze uvéril, Ze JeZis je Bith (Bozi Syn).
8. Procje pro déti tézké délat véci samostatné?

Protoze se stydi. (Boji se, Ze je s nimi néco Spatné, Ze jsou zkazené a Ze se na to prijde.)
9. Kdo se jako prvni dozvédél o narozeni Jezise? (Kromé rodicti.)

Pastyfri, protozZe jim to fekl andel.

10. Andélé se radovali: ,Sldva Panu Bohu. Lidi se nemusi bat, protoze...” Pro¢ se lidi nemusi bat?
Protoze se Bohu libi. (I kdyz se Bohu nelibi zIé véci, pofdd se mu libi lidé. I ty se Bohu libis, a proto se nemusis Boha bt .)

11. Kdo dalsi pfiSel za JezisSem?
Mudreci.

12. Stydél se Jezis, kdyZz na néj koukali mudrci a fikali, Ze je kral?
To nevime, ale pozdéji se nestydél a tikal, Ze je Bozi syn a krdl. (Stejné tak p¥isel zachrdnit kazdého z nds, abychom se za
sebe nemuseli stydét.)

Dneska jste byli détatka. Méli jste se naucit diivéfe a samostatnosti. Nékterym se to podafilo
vice, nékterym méné. Zitra uz vsichni budete starsi. Uz nebudete détatka a budete mit dalsi akoly.

Bohu? Prosil jsi Boha o opusténi véci, za které se stydis? Za chvili budeme mit takovy ritual, kdy se
budeme pfipravovat na zestarnuti. Premyslej pfitom o sobé.

Pokud jesté Panu Bohu nevéfis, miizes se pfitom modlit. Miizes fici Bohu o zlych vécech, za
které se stydis. Poprosit ho o odpusténi a slibit mu, Ze ho chce$ poslouchat. Rekni Bohu, Ze chces, aby

té ucil a byl pofad s tebou. Btih znd vSechno, a tak usly$i i to co jenom zaSeptds, nebo co si pro ného
budes myslet.

Mozn4 to je moc slozité, nebo se nejdfiv potfebujes na néco zeptat. Budeme potom sedét tady a
zpivat. Mtize$ pti zpivani nebo i potom pfijit za nékym z vedoucich a zeptat se. Spolu najdeme v Bibli,
co fika Biih.

Vysvétlete ritudl postupu do vyssiho véku.
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